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GIOI THIEU

Mét hinh anh rat quyen thudc véi tat ca nhitng ai dang sng & TP H6 Chi Minh d6 1a
thoi quen deo khau trang khi ra dudng. So di nhu vay 12 vi tinh trang 6 nhidm khong khi tai
thanh phd nay dang rat nghiém trong. Vi mot khdi lugng xe méay khdng 16 di chuyén sudt
ngay dém trén duong phd thi sy & nhidm chic han s& phai xay ra. Khdng chi 1a nhitng phuong
tién giao théng khdng ma thdi, bén canh d6 con rat nhidu khu céng nghiép nam ngay trong
thanh phd. Chinh nhitng khu cong nghiép nay ciing gép phan dang ké vao su 6 nhiém khong
khi. Btng trudéc mot thuc trang nhu thé khdng khoi goi 1én cho nhitng nguoi ¢é trach nhiém
mot cau hoi dé tim ra giai phap khic phuc tinh trang ndy. Khéng chi nhitng nguoi ¢6 trach
nhiém ma ngay chinh mdi nguoi dan khi dang séng trong méi truong nhu thé ciing mong moi
moi trudng duoc bién d6i tot hon. Vi hau qua cua van dé 6 nhiém khong khi thi tac dong tryuc
tiép dén suc khoe con ngudi. Mic do 6 nhiém lai cang ngay cang gia ting cho nén day 1a mot
vén dé dang bao dong.

Day 1a mot goc nhin rat nho chi noi mot thanh phd nhu Tp Hd Chi Minh. Néu ching
ta nhin van dé nay ra toan thé gigi thi chic la khung khiép hon gap nhiéu lan va tham chi
khong thé tuong tuong ndi. Toan thé moi truong thé gioi déu dang 1én tiéng kéu cau & nhiéu
linh vyc chang han nhu 6 nhiém khdng khi, tinh trang réc thai, can kién tai nguyén mai
truong, 1 Iut, han hén.... va hau hét dén tir sy phét trién bat can ddi cua con nguoi. Ké tir khi
nén cong nghiép ra doi thi thé gisi da tién bo va cai thién rat nhiéu. Thé nhung, mat trai cua
no6 ciing & mirc dd nghiém trong. Mot trong nhitng van dé d6 1a chinh su 6 nhiém méi trudong
khong khi. Sy 6 nhiém xay ra vi su gia ting cua cic phwong tién giao thong, nha may cong
nghiép, nan pha ring 6 at... va diéu nay da bao dong trén toan thé gioi.

Gan day nhat 1a Hoi nghi Thugng dinh Khi hau COP21 khai mac tai Paris thang 05
nam 2015. Pidu ndy cho thay dong thai tich cuc caa cac cac chinh phu lién quan dén van dé
bién d6i khi hau. Trong hoi nghi nay Tong thong Phap Francois Hollande dd noi "Tdi musn
néi dén hai thach thizc I6n ma ching ta phai doi mdt 1a khiing bé va tham hoa do bién d@oi khi
hdu. Ching ta phai d@é cho thé hé con chau mét thé gidgi khong phdi lo so khing bé dong thoi
cO Mot méi truwong song bén vieng. 7 Biéu ndy noi 1én su mong wéc Mot mdi truong sdng tét
dep hon ctia con nguoi ngay nay.

D6 1a nhitng khia canh thudc vé xa hoi, con Gido Hoi ¢6 tiéng nodi nhu thé nao vé van
dé méi truong? Té6i lac nay thi ai cling biét, Gido Hoi da khong khoanh tay ding nhin, hay
dirng dung v6i méi truong séng ciia minh. Ciing nhu Gido Hoi khong coi d6 1a trach nhiém
cua cac chinh quyén dan sy. Nhung Gido Hoi d4 coi d6 nhu 1a mét trach nhiém cia minh véi
Ngdi Nha Chung 1a thé gigi tét 1anh. Ma mét trong nhitng hanh dong cu thé Ién tiéng dé bao
vé mdi trudng song 1a su ra doi cia Thong Piép Laudato Si cua Bic Gido Hoang Phanxico.

1 Minh Tran, http://vietnamnet.vn/vn/khoa-hoc/273455/viet-nam-dong-gop-gi-cho-hoi-nghi-khi-hau-toan-cau-
paris.html cap nhat 29/12/2015




Thong Piép Cham Soc Ngbi Nha Chung di 1a mét tiéng noi rit manh dén tat ca moi
ngudi quan tim dén moéi truong séng cua minh. Cu thé trong lan hop tai Pai hoi déng Lién
Hop Quédc ngay 25/09/2015 tai New York, Duc Gido Hoang Phanxicd lai mot 1an nita néu 1én
tam quan trong caa moéi truong séng va kéu goi cac chinh pha hiy quan tim. Bic Thanh Cha
da noi: “bdt ky tac hai nao dén méi trwong ciing gdy thiét hai cho nhan logi...Pau tién, béi vi
con nguwoi ching ta 1& mét phan cia méi triecong. Chiing ta dang song cung Véi méi truong va
do Ié moi truong doi hoi nhietng gioi han dao dirc ma hoat dong ciia con nguoi phai thira
nhdn Va ton trong .... con nguoi, sé hitu mét co thé hinh thanh bdi cac yéu té sinh hoc, vt ly
va héa hoc, chi c¢d thé ton tai va phéat trién néu méi trirong sinh thai 1a thudn loi. Bat ky tac
hai ndo dén méi truong, do dé tic hai dén con nguoi.”?

Chinh nhitng yéu té trén ma nhom xin duoc trinh bay bai viét cia minh lién quan dén vén
dé moi truong. Cu thé chu dé nhom da chon d6 1a van dé 6 nhidém khong khi dang xay ra moi
noi trén thé giGi ndi chung va cu thé & Tp HO Chi Minh mot cach dac biét hon. Va bai viét
xin dugc trinh bay véi dé tai “Khong Khi-An Ban Sy S6ng”. Nhém chung con ciing xin hét
1ong cam on Cha Giuse Pinh Bic Huynh, SSS da giup chung con thuc hién dé tai nay.

l. KHONG KHI VA SU'SONG CON NGUOI
1. Vi Tri Cia Con Nguwoi Trong Méi Truong
a. Con nguwoi la mét thanh phan cia hé moi trurong

Ngay nay, khi vin d& mai truong sinh thai dang tré' thanh mot trong nhitng van dé
nhtrc nhbi nhat, khé giai quyét nhat cia nhan loai thi nhu cau hiéu biét vé n6 cang tré nén buc
xuc hon bao gior hét. Tai sao nhu vay? Vi con ngudi 1a mot thanh phan thugc méi truong sinh
thai. Cho nén twong tac qua lai gitta con ngudi va méi trudng 1 van dé bat budc.

MJdi hé méi trudng “gom 6 thanh phan la ddt, nuwéc, khi hdu, thiee dong vat, ring,
bién, ma mét trong 6 thanh phdn dé la con nguwoi’. Tat ca nhitng thanh phan nay lién hé hitu
co vai nhau. Khi mét yéu té nao bi bién dong thi toan bo hé thdng ciing sé bi bién dong theo.
Ching ta ciing can nhan thac rang méi quan hé gitta con ngudi va moi truong 1a quan hé
ddng dang, gitta mot thanh phan vai toan thé.

Vay con ngudi chinh 12 mot thanh phan su séng ciia mdi trudng. Nhitng yéu té gom
vO co va hitu co déu lién quan dén su sinh ton cua co thé song. Trong d6 khong khi ciing
chinh 12 mét thanh phan vé co tac dong Ién sy sdng con ngudi. “Vay con nguoi song hay sinh
ton dwroc phy thugc vao toan bé hé théng méi trieong sinh thai. Khi ban téi méi truong song
la d@é cdp dén muc dich la bdo vé si song, sw phat trién toan ven cia con nguwoi, sw sinh ton
va phat trién cua xa hgi .

Tuy ndi con ngudi 1a mot thanh phan ciia méi truong sdng nhung, nhung thanh phan
nay khong phai 1a thanh phan thi yéu, nhung 1a thanh phan chinh yéu caa méi truong sinh

2 Danh Puc, Phat Trién bén Viing Khéng Chi La Xéa Péi giam nghéo, béo tudi tré cudi tuan sé 38 ngay
4/10/2015.
3 PTS Pham Xuan Hau va cong sw, Con Nguoi va Méi Truong, tr 8. ‘
Vién Nghién Ctru Dy Bao-Chién Luoc Khoa Hoc va Cong Nghé, Gidi, Mai Truong va Phét Trién O Viét
Nam, trl7.
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thai. Con nguoi va xa hoi 1a nhitng hé théng sbng, tn tai trong sinh quyén véi tu cach l1a
nhitng co thé hoan chinh.

Dé khing dinh vai trd ciia con ngudi trong moi trudng song cia minh, Thong diép
Béach Chu Nién ciia Pirc Gido Hoang Gioan Phaold da khang dinh: “Khéng phdi chi cé tréi
ddt dwoc Thién Chita ban cho con nguwoi Va con nguwoi phdi sir dung ching trong si ton trong
trong y hwéng nguyén thaiy, tot dep cia Pang Tao Héa. Nhng cd con nguwoi ciing dieoc
Thién Chiia ban cho chinh minh va nhir vdy con nguwoi phdi ton trong cdu tric tw nhién va

ludn Iy ma minh da lanh nhan ™.

b. Con nguoi 1a chii thé ciia méi truong

Néu nhu trong hé sinh théi, quan xa sinh vat (nhat Ia thuc vat) 1a cha thé, 1a nhan vat
trung tam, thi trong mot hé thdng mai trudng, con ngudi dam nhiém vai trd nay. Vai trd cha
thé cua con nguoi dugc khang dinh trong qua trinh phét trién cia con ngudi Véi tu cach 1a
mot cong dong, mot x& hoi. Khi con nguoi song trong méi trudng séng va tao nén xa hoi thi
tir ¢6 hinh thanh nén mdi quan hé qua lai giita xa hoi con ngudi va mdi truong, dic biét 1a
moi truong sinh quyén.

Chinh khi séng trong x& hoi va ton tai trong moi trudng con ngudi phai dung cham
dén, phai khai thac cac thanh phan con lai caa méi truong. C6 thé ndi chinh yéu té nay da
cho thiy vai trd chu thé ctia con ngudi trong méi trudng. DU 12 vai trd chu thé nhung su tac
dong qua lai gitra con nguoi va hé sinh thai da gay ra nhitng anh huong tich cuc ciing nhu
tiéu cuc. Vi con nguoi 1a mot hitu thé sbng dong cho nén toan bo thoi gian ton tai caa con
ngudi déu tac dong véi moi truong.

Mot trong nhitng yéu t6 thdy rd hon nira d6 1a tir ldc sinh ra cho téi luc chét di con
nguoi khdng nging thé. Tuac 1a ludn ludn ¢ su trao d6i khi gitta con ngudi va sinh quyén.
Roi chinh vi nhitng yéu t6 khac nira di lam cho tic dong trg lai moi truong va lam cho
ching tré nén ngay cang xau hon. Sau d6 nhirng dong xau ay lai tic dong nguoc lai 1én doi
séng con ngudi. Mot vi du cu thé 1a co thé con ngudi ludn c6 qué trinh trao ddi hit khi Oxy
va tho ra khi CO2 cho nén 1am cho nong d¢ ching ting cao va giam ty 1 khi Oxy. Vi vay
chinh yéu té nay lai tac dong Ién stic khoe con ngudi. Nhitng yéu té nhu thé da tao nén vong
luan quan ma con ngudi dang roi vao tinh trang nhu thé.

Tuy nhién véi vai trd 1a mot cha thé dic biét khac moi thanh phan khac cua moi
truong, con ngudi ¢6 kha ning diéu khién su can bang. Ban chat caa hé sinh théi ciing di c6
san mot sy can bang dong va ty diéu khién. Vi vay mdi thanh phan déu cé céch thich nghi
véi diéu kién séng ma chiing dang ton tai. Trong d6 con ngudi ngoai kha niang tu diéu khién
hay thich nghi dé tao sy can bang. Thi con ngudi lai con c6 kha ning tac dong lén cac yéu
t6 khac cuia méi truong dé tao nén sy can bang cho méi trudng séng. Vi du con ngudi vira
c6 kha nang cat giam khi thai, vira c6 kha nang trong thém rimg dé on dinh khdng khi luén
trong lanh va tac dong tich cuc 18n sy séng con ngudi.

Bén canh d6 chung ta ciing hay c6 mot cai nhin nhan ban toan dién cia con nguoi Véi
moi truong séng. Piéu nay di duoc Théng diép Caritas in Veritas néi dén. Py nhu mot 1oi

5 PGH Gioan PhaoLé II, Théng Piép Bach Chu Nién, sb 38.
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nhic nhé cho mdi ngudi vé an hué tuyét voi cua Thién Chla ban cho con ngudi. Nhung an
ban d6 ciing di kém vdi nhitng trach nhiém ma con ngudi phai c6 déi véi thién nhién: “Péi
Véi ching ta, viéc sir dung méi truong dat ching ta trieéc mét trach nhiém doi véi cdc nguroi
ngheo, VJi thé h¢ twong lai va toan thé nhan logi. Néu van vdt, va dau tién la con nguoi, bi
xem la két qua cia mét sw ngdau nhién hay cha thuyér dinh ménh tién héa, thi y thizc trach
nhiém sé bi giam di. Nguwoc lai, noi thién nhién, nguwoi tin hizu nhdn ra cong trinh ky diéu cua
tc déng sang tao cia Thién Chiia, diéu nay budc con nguoi phdi sir dung c6 trach nhiém,
khi théa man nhitng nhu cau vat chat va tinh than véi viéc tén trong sw quan binh néi tai cua
sang tgo. Néu quan niém nay bj lung lay, cudi ciing con nguroi sé nhin van vét nhw mét thuc
tai khéng dwoc cham téi hay nguwoc lai con nguwoi sé boc 16t ching. Cd hai thdi dé nay déu
khong thich hop véi cai nhin cua Kitd gido vé van vdt, hoa qud sang tqo cua Thién Chia "®.

2. Con Nguwoi Va Méi Trwong Khéng Khi
a. Khoéng khi va si song

Khéng khi bao quanh ching ta (khi quyén) la thanh phan quan trong nhat cua moi
truong ty nhién ddi véi sy séng nodi chung va con nguoi noi riéng. Ching ta cé thé nhin an,
nhin uéng mat thoi gian, nhung “ngang cung cdp khdng khi cho qua trinh hd hap chi vai
phat ching ta chét ngay ”.” Khong khi 1a mét thanh phan hdn hop khi gom khoang 78% khi
Ni to, 21% Oxy, dudi 1% Agon, va 0,03% CO,. Ngoai ra con c6 cac khi hiém khac nhu
Métan, Héli... & diéu kién binh thuong cua d6 am tuyét ddi hoi nudc chiém 1-3% thé tich
khong khi, 16p khdng khi gan mat dat chira nhiéu phan tir ran do nai lira hoac hoat dong cua
con nguoi.

Vay nguoi ta can gi & khong khi? Cac nha khoa hoc di tinh toan rang, con nguoi can
thd 22 ngan lan trong mot ngay. Nguoi ta ¢d thé nhin an mot thang, nhin ubng ba ngay,
nhung nhin tha thi khéng qua 5 phat. Luong khéng khi can thiét cho nhu cau con ngudi dugc
ghi nhan nhu sau: nghi ngoi: 10600 lit/ ngay; lao dong nhe: 40400 lit/ngay; lao dong nang:
62000 lit/ ngay. Nhuw vdy trung binh méi nguwoi mét ngay can 14kg khéng khi, twong dwong
véi 12m?® dé tho. Nhue vdy chi tinh riéng thé da gdy 6 nhiém CO2. Néu thiéu khdng khi trong
lanh thi con nguwoi VA ca dong vat, thuc vdt sé gap nguy hiém?,

Nhu vay mdi truong khong khi tac dong truc tiép dén su séng con ngudi. Sy séng con
ngudi phu thudc vao khong khi. Hay néi cach khac 1a ching ta khdng thé tach khong khi ra
khoi con nguoi. Chinh qua trinh hd hap 1a mot cau ndi twong quan gitra con ngudi va khi
quyén. Ludn ludn xay ra qua trinh trao d6i khi noi con ngudi. Va khéng chi noi con ngudi
khong ma thoi ma con & noi cac sy sdng caa cac sinh vat khac.

b. Cac moi truong khdng khi

Khi quyén 1a mét 16p khong khi bao quanh trai dt. N6 dugc chia lam nhiéu tang khéc
nhau theo su thay doi chiéu cao va chénh léch nhiét do. C6 thé chia ra lam cac ting sau: Tang
dbi luu (troposphere) tir 0-10km, 1a tang tiép gidp véi bé mat qua dat va 1a tang c6 quyét dinh

8 PGH Bénédictd XVI, Théng diép Caritas in Veritas, s6 48.

7 Vién Nghién Ciau Dy Béo- Chién Lugc Khoa Hoc va Cong Nghé, Gigi, Méi Truong va Phét Trién O Viét
Nam, tr 94.

8 L& Huy B4, Mdi Truong (Nxb Dai hoc Quéc Gia, Tp HCM, 2000,) tr 161.
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nhat dén moi truong sinh thai dia cAu.Tang binh luu (statosphere) tir 10-50km. Tang trung
luu (mesosphere) tir 50-90km. Tang ngoai (thermosphere) tir 90km trd 18n. Nhu vay cac moi
truong khi ching ta xem xét dudi day thudc tang ddi luu, tre moi truong khi quanh bé mit
trai dat.

C6 thé noi rat kho dé ma phan biét rach roi gitra méi truong khong khi nay véi moi
truong khéng khi kia. Thé nhung ching ta ciing c6 thé dya vao mot s6 yéu té dé cd thé tam
phan biét mot cach twong ddi cac moi truong khong khi.

Tam thoi c6 thé phan ra l1am ba vung chinh: “Khéng khi viing lam viéc, Khong khi
viing do thi, khong khi viing néng thon va ring nai .

e Khong khi vung lam viéc

Pay chinh 1a méi truong khong khi bao quanh khu vuc 1am viéc nao d6. Chang han
khong khi trong cac xuong lam, khong khi trong cac truong hoc, nha may vv.... va nhu vay
néu con ngudi truc tiép tiép xdc voi cac moi truong nay thi chinh méi truong khdng khi nay
s& tac dong truc tiép dén sic khoe con ngudi. Mic d6 nguy hiém hay tic dong cua chat 6
nhiém khdng khi phu thudc vao ban chat va nong do cua cac chat cé trong khong khi do.

Viéc tac dong cua ving khong khi nay thuong tiép xic lau dai va cé dién rong. Hau
hét nguy hiém nhét van 1a do cac bui trong khong khi gay nén. Vi bui c6 hau hét & trong cac
nha mdy, cong truong, ham mo, xuéng co khi, g, may mac wv....

o  Moi truong khong khi vung do thi

D6 thi 1a ving sinh thai dic trung, no phu thudc vao dién tich dat, mat d6 dan cu, nha
ctra va cac phuong tién giao thong. Moi truong khong khi ving d6 thi la moi trudng thuong
tryc cua bat ky cia mot thanh phd bt ky nao d6. Va du mudn du khong, thi con ngudi séng
trong khu vie d6 ciing bi tac dong. Ching ta c6 thé bi tac dong tir nhiéu phia va tiry vao diéu
kién. Vi du néu thuong xuyén phai di chuyén ngoai duong thi ching ta s& bi tac dong ning
hon so véi & trong nha va bi tac dong bai nhiéu thir nhu khi, bui, tiéng 6n vv....

e Khodng khi ving néng thon

La khéng khi xung quanh nhitng vung néng thon, ring nti. Pay la vung ma mat do
dan s6 thua thét hon ciing nhu Iuu lugng xe o rat thip hozdc tham chi khéng c6 va mat do
cay cdi ciing chiém phan Ién. Théng thuong thi vang khi hau nay duoc cho 1a trong ddi trong
lanh va tét cho con nguoi. Vi chiing khdng bi nhiing yéu té nguy co khac tic dong nhu bui,
khoi xe, wv...

C. Twong quan giita con nguoi va moi truwong khong khi.

Tir mot s6 s6 lieu o trén ciing nhu méi quan hé duoc dua ra cho thdy mdi truong
khong khi 1a bat kha ly tach véi sy sdng con nguoi. Nén ching ta can phai hiéu vé moi
truong khong khi dé sir dung va bao vé né co ich.

Khi quyén (atmosphere) con duoc thé hién theo gidc do méi truong khdng khi
(air environment). N6 dong vai trd cuc Ky quan trong trong su sinh ton. Day la mot loai mai

% Sdd tr 98.
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truong rat nhay cam va thay d6i nhanh chong, ciing nhu sy lan truyén. Méi treong khong khi
thi khdng ¢6 mot gisi han rach roi nao vé 1anh tho. Ching hoan toan tuan theo nhitng quy
luat vé méi truong khi hau chung caa ching. Do vay c6 thé néi van dé sinh quyén khong phai
chi riéng quéc gia nao c6 cong nghiép hay dan sé dong, vv... nhung 13 thudc trach nhiém
chung cua moi nguoi, moi quéc gia. Vi vay ai ciing ¢6 vai trd gin gitt moi truong khi hau cua
minh luén trong sach va hitu ich. Bat ky mot tic dong xau tir mot thanh phan nao trén thé gioi
thi ciing déu tic dong chung dén méi truong chung cia con ngudi.

Il.  THUC TRANG KHONG KHIi HIEN NAY VOI POl SONG CON NGU Ol
1.Thwc Trang Khong Khi Hién Nay
1.1 Khdng khi tz nhién trong lanh.

X& hoi ngay cang phét trién vian minh thi mic d6 thi héa ngay cang lon. Diéu nay
cling ddng nghia véi viéc khdng gian sdng ngay cang thu hep. Dic biét chiing ta thay rd nhat
diéu nay ¢ cac khu d6 thi. Nha ¢ va duong phé da thay thé cho cac khoang khéng gian xanh
nhu sin co, vuon cay Vv..... Vi vay ma nguoi ta cd cam giac ngot ngat hon. Khong chi thu hep
vé mit khdng gian ma ca vé mat chat luong khong khi ciing giam dang ké d6 1a vi sy 6 nhiém
khdng khi. Do d6 mudn tim duoc mot khdng gian vai mot khdng khi trong lanh c6 1§ ngay
cang kho hon. Phan 16n khong gian nay chac chi con ¢ nhiing ving qué xa do thi hodc ving
ring ndi. Thé nhung diéu mudn noi 1a khdng khi trong lanh noi cac thanh phd va khu db thi.

Vé&i mat do tap trung dan sé va phuong tién xe ¢ qué tai thi van dé 6 nhiém khong
khi dang t6i hoi kéu ciru. Céc cong vién hodc cac khu vuon hiém hoi trong thanh phé tro nén
nhiing 14 phdi quy gia cho con ngudi. Chinh cac cng vién hodc vudn cdy xanh s& 6 vai tro
rat 16n cho van dé diéu hoa khi hau cho thanh phd. Mot diéu ciing dang ké gop vao viéc diéu
hoa khi hau chinh la cic cAy xanh ven duong, hay cac vuon nhé & méi gia dinh. Chinh nhitng
hinh thirc d6 s& tra nén nhitng 1a phéi cho thanh phd va gitp cai thién tinh trang 6 nhiém
khong khi dang dién ra trong xa hoi chlng ta.

1.2 Sw 6 nhiém khdng khi.
a. C&c nguon gay 6 nhiém khong khi

Day 1a van dé dang gy ra nhiéu phién toai cho cudc song con ngudi. Ciing chinh 1a diéu
kho khin ma ca thé giéi dang phai hting chiu vé& hau qua cua sy phét trién cong nghiép. Bong
thoi ciing 1a vin dé hoc bla gay nhiéu kho khin cho cac nha khoa hoc, cac nha lanh dao va
moi truong nham khac phuc hau qua cua né.

O nhiém khong khi 1a két qua cua sy thai ra trong khong khi nhitng khi, hoi, giot, hat wv...
hoac do chtra dung mot luong qué 16n nhixng thanh phan vén 1a la va 1am bién ddi quan trong
vé thanh phan gay tac dong co hai hoic su kho chiu.

Duya vao nhiéu céch phan loai khac nhau ngudi ta ¢6 thé chia ra nhitng ngudn 6 nhiém
khong khi. Vi du dira vao ngudn phat sinh ngudi ta c6 thé chia ra hai nhém: ngudn phat sinh
tu nhién va ngudn phét sinh nhan tao hozc 1a dua vao tinh chat hoat dong xa hoi c6 thé chia
theo cac nhoém nhu do qua trinh san xuat, do sinh hoat, do hoa hoan thién tai vv...Nhung theo
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sb liéu thdng ké cua co quan bao vé méi truong My nam 1970 thi ngudn & nhiém & My chu
yéu la do “giao thong, sau dé la qud trinh dot cong nghiép *C.

e O nhiém do cdc phirong tién giao thong

O nhiém do giao thong san sinh ra tir 6ng khoi xe, dng xa caa cac xe ¢o trong d6 co
chtra nhidu CO, sau d6 1a NO2, NO, nhitng hat bui chi, cac hop chat benzen va dan xuét cua
ching. Va chinh nhiing loai chat nay c6 nguy co gay ung thu cao nhét. Vi du & thanh pho Ho
Chi Minh véi sé lirong xe 1a trén 900 ngan chiée, nam 1993 va hang thang tiang lén 1200
chiéc cuing hang triéu Lrot xe céc tinh vé thanh pho da tiéu thu khoang 2- 10 ngan tdan xang,
190.000 tan dau Diezen, thdi ra 25 tan chi (Pb), 4200 tdn SO2. 4500 tan NO,, 116 ngan tan
CO, 1200 tdn CO, w.. 1.

Giao théng cang phat trién cang tang su 6 nhidm va ty & bénh duong hd hip ciing
ngay cang ting vi 6 nhidm khdng khi. Khac han vai nhiéu thanh phé trén thé gisi, & cac do
thi 16n cua Viét Nam, kha ning ctua dong déo ngudi dan chi c¢d thé di lai bang xe may va phai
luén sdng chung véi Un tic giao thdng. Nén khi chat luong khong khi chua duoc cai thién thi
chuyén hit tha khoi bui doc hai hang ngay that su 13 mot van nan ddi véi siac khoe cong dong.

Trong khi d6 PGS.TS Nguyén Pinh Tuan (nguyén hiéu truéong Truong PH Tai
nguyén va méi truong TP.HCM) cho biét bo sb liéu quan trac chat luong khdng khi tai
TP.HCM ma 6ng c6 duoc cho thiy trong giai doan tir nam 2010 dén sau thang dau nam 2015
khong khi tai TP nay chu yéu bj 6 nhiém logi bui lo ling*.

Khu vuc bi 6 nhidm 1a ven cac truc duong giao thdng. Gan nhu 100% két qua do bui
& cac khu vuc ven duong & TP H6 Chi Minh déu vuot quy chuan Viét Nam hién hanh, dic
biét & nhitng noi c6 xe co qua lai 16n, hay Un tic thi mac d6 6 nhidm lai cang nang né nhu &
c4c khu vie An Swong, Go Vap, Phi Lam...

e O nhiém do khi thdi cia cac nha may va céac khu cong nghiép

O nhidm cong nghiép gay ra tir dng khoi cua cac nha may. Nhat 1a nhitng nha may c6
quy trinh céng nghé trang thiét bi lac hau cii k§ va chua c6 bd phan xir ly khi thai. Cac ngudn
cdng nghiép thong thuong nhat dong gop vao viéc & nhiém khong khi hay gap nhat dé la:
cdng nghiép san xuat gidy do thai ra bui, san xuat son tao ra nhiéu bui hoic hoic hdn hop
Hydro cacbon, nha may nhiét 10 nung hoi tao ra bui, SOx, NOx, CO,, hydro cacbon va
aldehyde. Cong nghiép ché bién thuc pham, xay xat, ché bién duong thi tao ra bui mui
amoniac NHs, va nhiéu nganh cong nghiép khac gay 6 nhidm nhu ché bién hat diéu, nha may
loc dau gay 6 nhidm do bui va mui hdi, nha may hoa chat, nha may suppe photphat, nha may
cao su déo thai ra cac chat gay 6 nhidm va ca cic chat gay ung thu.

O thanh phé H6 Chi Minh ¢6 khoang 300 nha may cong nghiép, 30.000 co s& san
Xuit cdng nghiép va hang ngan co s& du tu nudc ngoai, hau hét déu chua c6 hé thong xur ly

10Sdd tr 167.
"Sddtr167. o
2. Quéc Thanh, O nhiem khong khi thanh pho hé chi minh, http://voer.edu.vn/m/o-nhiem-khong-khi/6c2f58f1.
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nudéc thai hoan chinh. Theo théng ké chira day dii thi heong 6 nhiém khéng khi hang nam thdi
ra 1017 tan bui, 30580 tan SO2, 390 tan SOz, 1.948.500 tan CO2 260 tan CO, 7554 tan NO, 13

e Nguon 6 nhiém do sinh hoat ciia con nguoi

Ngudn 6 nhiém khéng khi do sinh hoat tir viéc dot cai gd dé dun nau, sudi 4m, may
diéu hoa khi hau, ta lanh vv.... ciing gy ra 6 nhiém khong khi. Qua trinh dbt nhién liéu
khdng hoan toan di tao ra COz va CO. Khoi cua bép 160 di dwoc cac nha khoa hoc ¢ Luan
Pon ching minh tir nim 1952 13 nguyén nhan khong nho gay anh huong 16n dén sic khoe
ctia nguoi ndi trg. Ngay ca viéc hit thude 14 ciing 13 ngudn 6 nhidm khong khi. Bai vi trong
thudc 14 ¢6 22 chat doc chu yéu Axetoon, Nephanol, Nicotin, vv... trong d6 c6 rat nhiéu chat
gay ung thu. Va muc do tac hai khdng phai noi nguoi hit ma théi ma ca noi nhiing nguoi hat
bi dong (hit tho).

e Nguén 6 nhiém khong khi tiz ndng nghiép.

Nguoi ta chang minh rang néng nghiép da toa ra khoang 15% tong sb cac khi thai gay
6 nhiém khoéng khi va tao nén hién tugng hiéu ing nha kinh. Trong d6 CO2 dugc tao thanh la
do viéc ddt ring 1am rdy va do hoa hoan. Chi tinh riéng thé ky XX da cé t6i 1.700.000km? /
nam rimg nhiér d@éi bi tan pha va gay ra hdu qud CO2 tdang lén rat nhiéeu*. Ngoai ra nhitng
canh ddng lta nudc giai phong nhiéu khi Métan tir cac qué trinh phan giai yém khi chat hitu
co. Ngudn san sinh céc chat nay dang ké tir cac trang trai chin nudi va tir cac déng rac xir ly
khong dung ki thuat. Cac chat thai nay gay ra 6 nhiém méi trudong lam ting hiéu @ng nha
kinh va pha hity tang ozon.

e O nhiém do khéi thuéc 1a

Ngoai ra con mot nguon 6 nhiém ciing dang ké va tac dong truc tiép dén nhitng nhiing
ngudi truc tiép s dung d6 1a khéi thude 1a. Hang ngay khap noi trén thé gisi c6 hang triéu
ngudi dang hat thudc 14, ty dan than vao mot cudc séng 1é thudc, dan dén bénh tat, chét sém
vi thubc 14. Trong cac thanh phan cuaa thudc 14 thi Nicotin 12 thanh phan chinh yéu caa khoi
thudc 1. Tuy nhién @6 chi 1a 1 trong 4.700 phirc hop khdc, trong dé phai ké dén 43 chat gay
ung thu'®.

b. Hiéu ing nha kinh (Greenhouse effect)

Trai dat nhan ning lugng tir mit troi dudi dang cac buc xa song ngan. Birc xa s6ng ngan
dé dang xuyén qua cac 1op khi CO2 va 16p ozone dé xudng mat dat. Khi xuéng mat dat, mot
phan cua ning lwong nay duoc phan xa vao khong khi, mot phan bi cac chat trén mat dat hap
thu, 1am cho bé mit trai dat nong 1én. Khi bé mat trai dat ndng Ién lai bt xa ning lwong vao
khi quyén duéi dang céc buc xa budc séng dai, chii yéu 1a cac birc xa nhiét. Cac birc xa séng
dai khdng c6 kha ning xuyén qua "khi nha kinh", gdm khi COg, hoi nudc, CHa, cac hop chat
chloroflorocacbon (CFC’s) va NO,. Khi nha kinh c6 mit trong khi quyén s& hap thu nhiing
birc xa song dai, dugce sudi ndng va lai phan xa ra moi phia trong d6 c6 phia 1én bé mit cua
trai dat. Két qua l1a bé mat trai dat bj 4m Ién, nhiét 6 bé mat trai dit ciing bi néng Ién. Hién

138 Huy B4, Méi Truong, tr 167.

14.5dd, tr 170.

15 Ts Pham Vian Tét, “Ngan Ngira Nhidm Doc Khéi Thude La Cho Thai Phu Va Tré Em,” Tap chi thudc va sirc
khoe sé 516, (15/01/2015).
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tugng nay duoc goi 1a "hiéu tng nha kinh" vi qué trinh néng 1én cua trai dat twong tu nhu qua
trinh ndng Ién trong nha kinh, c6 su ting khi CO, va c4c chét bt xa nhan tao, 16p khi nay c6
tac dung nhu 16p Kinh gitr nhiét caa nha kinh trong rau xanh vao mua dong.

Noi bat trong céc khi gay hiéu tng nha kinh 12 CO2, ¢6 kha ning hap thu cac tia buc xa
budc song dai va néng Ién. Do viy, ngudi ta cho rang sy phét sinh CO2 ngay cang nhiéu
trong khi quyén s& lam bau khi quyén ndng 1én (CO2 ting 1én 1a két qua cua dbt chay nhién
liéu, cui, than d4, giao thong van tai, chay rimg lam mat ngudn hap thu bét CO2 nha Oy). Sy
tang nhiét do 1am thay doi khi hau cua khi quyén toan cau.

c. CA&c tac nhan chinh gay 6 nhiém khéng khi
Cac chét & nhiém chu yéu va phd bién nhu sau:

SO; (Dioxide Iuu huynh, sulfuro) 1a chat cha yéu 1am nhidm ban khong khi — c6 hai
cho qua trinh hd hap. Do tinh acid, SO c6 hai cho doi séng cua thuy sinh vat ciing nhu cac
vat liéu khac. SO, vuot qua muc thi han ché quang hop, gdy mua acid, 1a chat khdng mau,
hoi cay, hoi nang, bay la 1a mat dét.

NOx (Oxide Nito): dang luu y 1a NO va NOz, c6 tinh acid nhu SOz, 70% NOXx trong
khong khi 1a san pham cia cac phuong tién van tai, hodc do dét nhién liéu nhiét do cao, do
sam sét oxy hoa nito khong khi. Tinh kho tan cua chét thai ndy, cing véi su gia ting cac
phuong tién van tai giao thong da 1am tang 6 nhiém mdi trudng & cac thanh phé.

CO (mono oxide cachon) phat sinh nhiéu tir khi thai xe hoi (80%) hodc chinh xac hon
la céc xe chay bang xing tao san pham dot khdng hoan toan. CO la chat khi khéng mau,
khong mui. Con ngudi nhay cam véi CO hon dong vat. Hién nay CO chiém ti I¢ gay 6 nhiém
cao nhat.

CO; (Dioxide Cacbon) la san pham cua qué trinh dt chay, 1a mot trong nhitng yéu t6
tao nén hién tuwong hiéu ung "nha kinh". Cac qua trinh d6t chay nhu chay rirng, san xuat dién,
trong céng nghiép, trong van tai, trong xay dung.

Chi (Pb) 14 san pham dién hinh cua vin minh 6t6 chay xing. Tetraethyl chi dugc pha
vao xang 1am ting chi $6 octan. Pb duoc thai ra dudi dang hat nho, gay anh huang I18n su hd
hip, mau....clia con nguoi. Ngay nay nguoi ta sir dung xiang khong pha chi.

Acid chlorhydric (HC1) gop phan lam tang 10% acid trong nudc mua. Co ngudn gbc
1a céc co s& dbt rac dac biét 1a cac chat déo PVC bi dbt chay.

Sulfurhydro (H2S) 1a khi doc, khong mau, mai hdi théi nhu tritng ung, ¢6 nhiéu & cac
béi rac, cong ranh, ham 10.

1.3 Tdc déng cua su 6 nhiém khéng khi dén sirc khoe Va sw séng con nguoi.

Mai truong séng cia chung ta di dan mat di chirc ning ctia nd vi chinh ching ta.
Thay vi khong khi 1a dé cung cip oxi dé nudi séng ching ta thi gio day né lai tic dong nguoc
de doa su sdng cua ching ta. DU mudn du khéng thi su tac dong iy van am tham dién ra du
ching ta c6 cam thay truc tiép hay khong. Pay 1a diéu rat dang lo ngai, vi ching ta biét su &
nhidm khong khi sé& tac dong xau dén doi séng va sic khoe cua ching ta. Thé nhung ching ta
chi c6 thé dé phong maot cach rat han ché vi méi truong khi 1a mot méi truong khéng cé ranh

13|



gidi va ludn 1a méi trudong bao gdom chira dung ca khi Oxi 1a khi quyét dinh su séng con cua
ching ta. Hang ngay, c6 thé ching ta khong udng nudc 6 nhiém hoac khéng hat thude, nhung
ching ta khong thé kiém soat duoc viéc minh dang tiép xdc véi khong khi bi & nhiém hay
khong. Ching ta khdng thé khéng thé dugc. Tuy nhién khdng vi thé ma ching ta that vong,
vi dU sao thi van ¢6 nhitng nguy co chung ta c6 thé han ché hoic tranh duoc néu ching ta
thuc sy y thire dé bao vé sirc khoe cua con NQuoi.

Theo T6 chac Y té Thé gidi, 6 nhiém khong khi d6 thi 1am khoang 800.000 ngudi
chét va 4,6 triéu nguoi giam tudi tho trén thé gidi mdi nam. 2/3 s6 ngudi chét va giam tudi
tho do 6 nhidm khdng khi thudc cac nudc dang phat trién & chau A.

Theo nghién cau cong b ngay 12/7/2015 trong tap chi Environmental Research
Letters caa Vién Vat ly (IOP), wéc tinh khodng 2,1 triéu ca tir vong méi ndm do con nguoi
lam gia tang nong dg bui c6 kich cé nho trong khdng khi (PM2.5)%.

Nhu vay chi méi so luoc mot cach chung nhat vé tac hai caa 6 nhiém khdng khi 1én
stc khoe con ngudi. Ching ta cling can biét mot cach chi tiét hon nira vé tac hai cua 6 nhiém
khdng khi Ién timg co quan cta co thé va timng nhom ngudi nhu thé nao?

e Tac hai cua khi doc

Khi oxit cachon c6 thé giy dau dau, chong mat, ngat xiu hozc gay ton hai dén tim
mach, trudng hop muac d6 6 nhidm cao s& gay nén bénh tim mach tram trong, tén thuong hé
thdng hd héap... va vé lau dai c6 thé dan dén nhiing chitng bénh mén tinh.

Dioxit sunfua (SO2) la chat khi duoc sinh ra tir qua trinh d6t nhién liéu nhu than, dau
FO, DO ¢6 chira Iuu huynh, doc hai khong chi ddi véi sac khoe con ngudi, ma ca dong thuc
vat,

— Khi SOz kich thich manh di véi mat, da va cdc mang co, niém mac dudng khi quan.
e Tac hai cua bui

Bui vao phdi gay kich thich co hoc, xo hoa phdi dan dén cac bénh vé hd hip nhu kho
tha, ho va khac dom, ho ra mau, dau nguc ...va tuy mac d6 ching co kha nang gay ra ung
thu hé thong hd hap 1a rat 16n. Chiing phu thudc vao muc d6 ciing nhu thoi gian tiép xdc véi
bui ciing nhu ban chat caa loai bui do.

e Té&c hai chung dén sirc khoe

O nhidm khong khi anh hudng truc tiép dén sic khoe cua con ngudi ma nhirng biéu
hién d& nhan thay la chay nudc mat, d6 mat, ho, thé kho khé... Mirc d6 anh huong tly thuoc
vao tinh trang strc khoe cua timg ngudi, vao néng do cua loai chat gay 6 nhidm va thoi gian
tiép xuc.

Phu nit mang thai va tré em néu tiép xdc véi khong khi 6 nhiém trong khoang thoi
gian dai s& co nguy co bi ton hai stc khoe lau dai, & mic do nghiém trong hon. Nhitng tac

- , Tac hai cyc ki nguy hiém cua 6 nhiém khong khi véi sirc khoe, http://maykhumuicaocap.com/tac-
hai-cuc-ki-nguy-hiem-cua-o-nhiem-khong-khi-voi-suc-khoe/.
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dong xau cua 6 nhiém khong khi khdng chira bat cir ai 1a ddy nhanh qué trinh 130 hda, giam
chte ning cua phoi, d& mic cac bénh hen suyén, viém phé quan, tham chi c6 thé bj ung thu...

Nhitng ndm gan day, cac bénh & tré em lién quan dén 6 nhidm khong khi c6 xu huéng
tang cao, ndi bat 1a bénh suyén, nhidm khuan duong ho hip, lao, viém phdi, bai nio, ung thu
va céc di tat bam sinh.Khong khi kém chat lugng anh hudng téi tinh trang tré em sinh ra c6
chi s6 can nang thap, theo nghién ctu cua cac nha khoa hoc My dua trén 3 triéu ca sinh no
duoc ghi nhan tai 9 quéc gia & Bic va Nam My, chau Au, chau A va chau U. Chi sb can ning
thip — khi mét tré em méi sinh ¢6 can négng dudi 2,5kg — sé khién dira tré gap cac vin dé vé
sizc khde, kém nhdn thizc va thdm chi 1a chét yéu.’

Ngay 17.10, T6 chic Y té Thé gioi (WHO), da xép 6 nhidm khong khi ngoai troi la
mot trong nhitng nguyén nhan hang dau gay cc can bénh ung thu ¢ ngudi. Co quan Nghién
ctru Quéc té vé ung thu (IARC) ngay 16/10 ciing tuyén bd rang 6 nhiém khong khi 1a mot
nguyén nhan dan dén gay ung thu, cung véi nhitng tac nhan nguy hiém khac duoc biét dén
nhu amiing (mot loai khoang chit ty nhién thuong duoc sir dung trong xay dyng), thudc la
va birc xa tia cuc tim.

Thong bao trén dugc dua ra sau dua ra sau khi co két qua nghién cau cia nhom
chuyén gia cua IARC thudc Té chic Y té Thé gidi co tru so tai Lyon, Phap. Theo céc sé liéu
thdng ké mai nhat cua IARC, nam 2010, hon 220.000 truong hop tir vong do ung thu phoi
trén toan thé gisi c6 lién quan dén 6 nhiém khong khi va ddy ciing 1a nguyén nhan lién quan
dén tang nguy co gay ung thu bang quang.

Trude d6, IARC da coi 1a mot s6 thanh phan trong khdng khi & nhiém nhu khoi diesel
la chat gay ung thu, nhung ddy 13 1an dau tién to chiic ndy xac nhan tat ca cac loai 6 nhiém
khong khi déu gy ung thu.Ting chét chaa trong khéng khi bi 6 nhiém c6 nguy co giy ung
thu 13 rat thip, nhung cac ngudn gay 6 nhiém méi truong chii yéu khi lan rong nhu giao
thdng van tai, nha may dién va khi thai cong nghiép, ndng nghiép két hop véi nhau s& dan
dén nguy co cao.

e Téac hai dén cdc doi twong khéc

O nhiém khdng khi khong chi tac dong 1én con ngudi ma thoi, ma chiing con tac dong 1én
hé sinh thai méi trudng, chang han nhu tac dong Ién hé sinh thai thuc vat, 1&n cac cong trinh
xay dung nguyén vat liéu, va anh huong Ién thoi tiét khi hau ma hién tuong hiéu tng nha
kinh 13 mét vi du dién hinh. Sy 4m 1én toan cau, 1am cho nhiét d6 trung binh ngay cang ting,
tir ¢6 dan dén lam tan chay céc khéi bang & bic va nam cyc. Hau qua chinh Ia sy dang lén
ctia myc nudc bién gay kha ning xam nhap nudc man va gay lut 16, gdy mua axit tac dong
xau dén con nguoi, dong vat va mia mang.

I1l. KHONG KHI-AN BAN SU SONG TU THIEN CHUA
1. Nén Tang Kinh Thanh

Khi 1a yéu té thiét yéu hang dau dé duy tri sy sbng muon loai. Bng thoi khi ciing 1a
diéu dé céc tac gia Kinh Théanh tuyén xung va trinh bay mot Thién Chla cua sy séng, Thién

17°Sdd.
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Chua cua sinh khi va than khi. Vi vay, Kinh thanh dé cap rat nhiéu vé khi. Ttr ngir ma Kinh
Thénh thong thuong sir dung 1a sinh khi va than khi. Di véi han tir sinh khi Kinh Théanh
ding dén 31 1an. Sinh khi c6 thé hiéu la khi mang lai su séng cho mudn loai. Tir ndy gan
nghia hon véi ndi dung cia d& nghién ciu. Déi voi tir Than Khi duoc hiéu nhu 1a mot ning
luc, khi lyc than thiéng chi c6 noi Thién Chtia. Con ngudi ¢ dugc 1a do Thién Chia ban. Gid
day ta hay tim hiéu Kinh Théanh noi nhu thé ndo vé sinh khi.

Thién Chiia la Pang tgo thanh sinh khi va trao ban sinh khi cho mei lodi, trong dé cé con
nguoi.

Ngay tir khi bat dau cong trinh tao dung, Thién Chaa da thau hiéu tim quan trong cua
mdi truong dbi véi su sdng con ngudi. Trude khi tao thanh con nguoi, Thién Chia biét dé
con ngudi c6 thé séng tdt, can phai dat ho vao mot moi truong tét. Moi truong 4y can hoi du
nhimg yéu t6 1am nén sy séng cho con ngudi, trong d6 hai yéu té thiét yéu co ban 1a nudc va
khi. Cu thé sach Sang Thé miéu ta rang: “lic khoi dau, Thién Chiia sdng tao troi dat. Dit
con trong rong, chia c6 hinh dang, béng téi bao trium vuc tham, va Than Khi Thién Chia
bay lron trén mdt mede” (St1,1-2). Nhu vay, khi troi dat méi duoc tao ra, van vat chua co gi,
nhung chiing ta thdy c6 “Than Khi” Thién Chua bay luon trén “mit nuéc”. O ddy, da xuat
hién yéu t6 “khi’ va ‘nudc’.

Ngay khdi d¢au Thién Chua da thiét dinh cho yéu t6 ‘khi’ va ‘nuéc’ 1a quan trong hon
ca trong moi trudng séng clia con ngudi va van vat, va quan trong nhét 1a ‘khi’, thir dén 1a
‘nude’. Cho nén, khi tao dung con nguoi, Ngai ndn ra ‘hinh’, ma ‘nguoi’ chua séng, nhung
Thién Chua théi ‘hoi’ (khi) va 16 miii thi nguoi tré nén sinh vat séng dong. Bic Chla liy bui
tir dat nin ra con ngudi, thoi sinh khi vao 16 mii, va con ngudi trd nén maot sinh vat (St
2,7).Ta thay rang sinh khi 4y Thién Chta khong chi danh cho con ngudi nhung Thién Chua
ban cho hét thay moi loai nhur sach Khon Ngoan da viét: “qua vy, lay Pirc Chla, sinh khi
bat diét cia Ngai ¢ trong mudn loai muén vat (Kn 12,1).Ngoai ra, chd khac con khing dinh
diéu ndy manh mé& hon: “mudn loai Ngai dung 1én phai phung the Ngai, vi Ngai da phdn,
chang lién xudt hién, Ngai gei sinh khi téi, chiing diroc tac thanh (Gdt 16,14).

Trong Cyu Udc, d6i véi ngudi Hipri, mot trong nhitng niém tin cét 16i cua ho 1a ho
chi tho va tuyén xung mot Thién Chia duy nhat. Thién Chia 4y 1a Thién Chda cua su song,
ctia sinh khi. Nguoi 1am ra sinh khi va 1am chu sinh khi. Vi thé khi tuyén xung Thién Chaa
thi ddng thoi ho cling tuyén xung Nguoi 1a Dang cua su song tran ddy sinh khi: “day 1a 10
Thién Chua, loi PUC CHUA, Bang sang tao va cdang vom troi, Pdng trai réng mdt dat véi
hoa mau tran lan,Ddng ban hoi thé cho dan trén mgr dat, ban sinh khi cho toan thé cur ddn”
(Is 42,5). Téc gia sach Dan S6 da khang dinh: “cac 6ng lién sap mat xuong dat va kéu: Lay
Chda la Thién Chaa ban sinh khi cho moi xac pham, chi ¢6 mgr nguoi pham téi ma Chua néi
gidn Véi ca cong dong sao?” (Ds16,22). Vi Thién Chda la Thién Chuda cua su sdng nén
Nguoi ¢6 quyén ning dé 1am ra con ngudi va moi loai. Chingduogc song 1a nha sinh khi caa
Nguoi: “sinh khi ciia Thién Chita dé lam ra t6i, hoi thé ciia Pang Toan Nang dé cho t6i dwoc
song” (G 33,4). “Sinh khi cia Ngai, Ngai giti t&i, la chiing dweoc dung nén, va Ngai déi méi
mdt dat nay ” (Tv104,30).

Thién Chda nam giit sinh khi muén loai vi thé sy séng caa muén loai déu tuy thudc
Va0 quyén ning Thién Chua. Nguoi ¢d thé cho ching hién hitu va sbng bang cach ban sinh
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khi nhung Nguoi ciing c6 thé cho ching tré vé& hu khong khi rat lai sinh khi: “Chla dn mdt
di, chiing rung roi kinh hai; Idy sinh khi lgi, 1 ching tat thé ngay, ma tré vé cat bui.” (Tv
104,29).

Dé cép dén “khi”, Kinh Thanh con dién ta bang mot han tir hét siac cao siéu. D6 1a
“than khi”. Than khi ¢ day co6 thé duoc hiéu 1a mot ning luc, khi lyc than thiéng. Than khi
chi ¢6 noi Thién Chua: “Than khi ciia Pirc Chla ngdp tran céi dat, bao toan moi hiép nhat
gizza mudn vat muén lodi, thau hiéu hét moi loi moi tiéng” (Kn1,7). Than khi ciing biéu hién
cho sur séng. Su sdng cua Thién Chiia ban cho con ngudi: “Pire Chiia la Chita Thirong phan
thé nay Vdi cdc xuwong ay: Pdy Ta sap cho than khi nhdp vao cde nguwoi va cac nguwoi sé diroc
song ” (Ed 37,5). “Thdt vdy, ludt cia Than Khi ban su song trong Birc Ki-td Gié-su, da gidi
thodt toi khoi lugt cua téi va si chét.” “Hiwdng di cua tinh xac thit 1a sw chét, con huéng di
cia Than Khi 14 sy song va binh an.”(Rm 8,2-6). Thanh Gioan da khang dinh rang than khi Ia
nguon mang lai siic song: “than khi méi lam cho séng, con xac thit thi chi giét chét” (xGa
6,63). Vi thé, ngudi ma séng thiéu than khi thi duge xem nhu 1a da chét: “Xin ding né dudi
con khéng cho gan Nhan Thanh, dirng cat khoi 1ong con than khi thanh cia Ngai” (Tv
51,13).

Con ngudi c6 dugc than khi 1a do Thién Chla ban cht ty noi tai con nguoi khong thé
c¢6 dugce. Ngudi dugce Thién Chila ban than khi s& ¢6 sac manh, can dam va day khon ngoan:
“Phan t6i, trdi lai, nho than khi cia Pirc Chia, t6i duoc d‘cfy suc manh, cong ly va can
triwong; dé loan bdo cho nha Gia-cép biét téi phdan nghich, cho nha It-ra-en biét tgi 16i ciia
n6.” (Mk 3,8); “Chiia dd ban than khi tot lanh cho ho nén khén ngoan sdang suét.” (NKm
9,20); “Thdt vdy, khéng phdi chinh anh em néi, ma la Than Khi ciia Cha anh em néi trong
anh em” (Mt 10,20).

Than khi cia thién chta khéng chi giiip con ngwéi séng ma con soi sang va dén
ddt he séng theo ludt Chla:

“Hay quay vé nghe loi ta sita day. Nay ta tuén do than khi ta trén cic nguoi, khién
cdc nguwoi hiéu rd 1oi ta day bdo.”(Cn 1,23); “Piéu dep ¥ Ngai, xin day con thuc hién, bai
Ngai 14 Thién Chla cza con. Xin than khi tét 1anh cua Chla ddn con di trén mién dat phdang
phiu.” (Tv 143,10); “Than khi Pirc Chla sé ngu trén vi nay : than khi khén ngoan va minh
man, than khi muwu heoc va diing ménh, than khi hiéu biét va kinh so' Pizc Chaa” (Is 11,2).

Khéng nhiing thé, ngudi duoc Thién Chia ban than khi s& 13 ngudi thuc thi st mang
Thién Chla trao: “Pdy la ngwoi téi trung Ta ndng dé, la ngwoi Ta tuyén chon va quy mén hét
long, Ta cho than khi Ta ngw trén né; né sé lam sang t6 cong Iy triedée muén dan” (Is 42,1).
Hay “Than khi cia Pirc Chiia la Chita Thwong ngw trén téi, vi Pirc Chita dd xirc dau tin
phong t6i, sai di bdo tin mirng cho ké nghéo hén, bang bé nhitng tam long tan ndt, cong bé
lénh én xd cho ké bi giam cam, ngay phong thich cho nhitng ti nhan” (Is 61,1).

NGi tom lai, hau hét cac sach trong Kinh Thanh déu dé cap dén sinh khi hay than khi.
Qua d6 céc tac gia sach thanh cho ngudi doc thay rang c6 mot vi Thién Chda 1a ngudn mach
cua sy song, caa sinh khi. Bang dy 1am ra sinh khi va Iam cha nguén sinh khi. Mudn loai
duoc hién hitu 12 nhd Thién Chda trao ban sinh khi. Vi thé sinh khi tré nén mét an ban quy
gid ma Thién Chda khong chi ban cho con ngudi ma con cho muén loai. Sinh khi iy con
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duoc céc tac gia Tan Udc nang 18n mot cap cao méi 1a than khi. Nguoi ¢6 than khi duoc xem
1a nguoi tran day khi luc thanh thiéng, 13 ngudi c6 sic manh, khon ngoan hiéu biét. Nhung
hon hét, nguoi c6 Than Khi Chua 13 nguoi cia Thién Chua, dugc Thién Chda chon lya va
thuc thi st mang Nguoi trao. Vi vay, khi khong chi 1 yéu té hang dau lam nén su séng ma
con 1a diéu thiét yéu dé con ngudi séng va thuc thi luat nguoi ban.
2. Gi4o Huan Cua Giao Hai

Thong diép Laudato Si s6 23 cho thay “khi hau la mét tai san chung ma Thién Chua
ban tang cho con nguwoi: khi hdu la tai san chung cua moi nguoi va cho moi nguroi. Trén binh
dién toan cdu, dé la mét hé thong phirc tap, lién hé thdt co ban dén cugc séng con nguwoi™®.
Trong chinh hién ché vé muc vu Gaudium et Spes, Gido Hoi dd nhic nhé “Puroc tao ding
giong hinh danh Thién Chiia, con nguwoi da nhan 1anh trach nhiém chinh phuc Trdi dat cing
V6i tat ca nhieng gi chita dung trong dé, quan tri vii tru trong thanh thién va cong bang™°.

Tro vé vai truyén thong xa xua nira ciia Gido Hoi ching ta ciing ¢d thé nhan thay su
quan tam véi moi trudng séng cua con ngudi qua cac Giao Phu: “Ta hdy noi theo dwong 16i
cao cd tuyét voi cia Thién Chita: nguoi cho mwa xudng trén nguoi cong chinh ciing nhuw ké
tgi 16i. Nguoi khién mat troi moc 18n cho tdt ca. Nguwoi trai réng dat dai, séng ngoi ring ra
cho moi lodi sinh séng trén mdr dat, ban khodng khéng cho muén chim, ban nuréc uong cho
loai thuiy tgc, Ngwoi réng tay ban nguon heong thuc can thiét cho hét thay moi loai. 7%

3. Khoéng Khi Noi Cac Ton Gido Khac

Khoéng chi riéng d6i véi nguoi cong gido khong khi 1a mot yéu té quan trong, nhung & noi
céc ton gido ciing cho thy diéu d6. Tham chi khong khi tré nén mot yéu t6 than thiéng khong
chi mang lai su séng cho thé xac ma con cho ca su song tm hon. Mét trong nhitng diéu do ta
thdy trong giai doan ton gido da than hay dao ly Upanishad (khoang 800-300 TCN). Pao ly
nay cho rang “con nguwoi nhdn thdy trong ngi than cia minh c6 mét nguyén Iy céi nguon cua
hét moi hanh déng goi 1a Atman (hoi tho, ngd). Tiép dén con nguoi ciing nhdn thdy rang co
mét nguyén ly (rtavrta, darma) lam céi nguon cua moi hoat déng trong vii tru. Hon thé nia,
O Sw twong 1eng giFa tiéu vii tru (con nguwoi) va dai vii tru, twa nhir gitra hoi thé véi khi gio,
giza con mat véi mat troi. Do dé suy dwoc rang tat ca moi si trong vii tru déu bdt nguon tir
mgt nguyén ly duy nhdt goei la Brahman. Brahman |a nguyén Iy nhiém mau khdng thé ta hét
dwoc. Con nguwoi tim cach thanh luyén ban thdn, dé két hop véi Brahman hau nhdn chan
chinh minh. 2

IV. TRACH NHIEM CUA CON NGUOI VGOI MOI TRUONG SONG.
1. Trach Nhiém Chung Cia Con Nguoi
Hay cau lay trai dat! D6 1a tiéng kéu ciru dang vang doi I8n tir nhiéu phia, nhiéu noi
va nhiéu céch trong thé gisi cua ching ta. Vi vay ma ngay 30/11/2015, Hoi nghi thir 21 Cong
wéc khung cua Lién hop qudc vé bién doi khi hau (COP21) di chinh thic khai mac tai Paris.
Pay c6 18 la dién dan 16n nhat cua nhitng nguoi ¢ trach nhiém dia dién cho dan ching dé lo

18HGH Phanxicd, Laudatosi, s 23.

19 CP Vaticané II, Gaudium et Spes, s6 34.

20 UBPVCGK, bai doc 2 Kinh séach: trich bai gidng ciza Thanh Ghégorid, Gidam muc Nadien, tr 500.
21 phan T4n Thanh, Poi Song Tam Linh, tr 150.
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vé mdi truong séng. Hoi nghi da giong 1én tiéng chudng canh béo vé nhitng gi s& xay ra trong
trai dat ndy néu chung ta khong quan tdm dén méi tredng séng. Muc dich 1an nay hoi nghi da
dit ra voi muc tiéu dat duoc thoa thuan co tinh rang budc phap 1y dau tién nham han ché khi
thai nha kinh, 1am cham qué trinh bién di khi hau, ngin ngira todn cau noéng 1én thém 2 d6 C
- ngudng s& gay ra ngap lut toan cau theo khuyén céo cua cac nha khoa hoc.

Trong sudt nhitng nim vira qua ching ta da ching kién nhiéu thién tai lién quan dén
van dé bién doi khi hau. Ciing nhu ching kién ty 1¢ bénh tat lién quan dén mai truong séng
ngay cang gia ting, trong d6 nhém bénh lién quan dén khong khi ciing gia ting va nguy hiém
hon.

Ngay trong sach Sang Thé quyén sach dau tién cua Kinh thanh da néi 1én mbi tuong
quan hai hoa gita con nguoi véi thién nhién qua nhitng hinh anh séng dong. Thién nhién
chinh Ia céng trinh tao dung cua Thién Chua va la &n hué ma ngai da ban tang ching cho con
nguoi. Chinh ngai da tao dyng van vat tir hu vo va sau mdi ngay cua cong trinh tao dung
Thién Chua thay “moi sw deu tot lanh” (x St1,4). Vi vay thién nhién khong phai la ké tha caa
con ngudi, nhung nd chinh 1a ngdi nha chung cia con nguoi, la noi cuu mang con nguoi va
phuc vu su séng con ngudi. Chinh méi trudng séng 1a “cdch thé biéu |6 chwong trinh yéu
thwong va sy that”?? cua Thién Chiia dbi véi loai nguoi.

Hay noéi mot cach khac di chinh Thién Chua d ban ting khong gian sdng nay cho
ching ta, va thé hién tinh yéu cua ngai cho ching ta. Do vay thién nhién chinh 1a mét “on
goi”. Mdi nguoi trong chung ta déu vui mung thira huong gia tai quy bau ma ching ta da
duogc 1anh nhan tir Thién Chla “Thién Chiia da tién dinh cho trdi ddt va tdt ca nhing gi tréi
dat chita ding déu 1a cho moi nguwroi va cho moi dan téc, ngd hau moi thu tao déu dwoc chia
sé cdch twong xung cho hét moi nguoi dua vao céng 1y, dwoc diéu tiét boi bac &i.”?° Qua
chinh nhiing quy luat ty nhién hay co cau noi tai cua con nguoi dé ching ta ¢ thé kham ra
nhitng quy luat phai gin gii va tuan thu dé c6 thé 1am cho thién nhién duoc séng dong va bén
virg. Pong thoi khi ching ta thuc hién nhitng diéu ay thi chinh 1a ching ta dang bao vé va
cai quan thé méi truong thién nhién ciia ching ta mot cach day y thirc va trach nhiém.

Cho nén trong qua trinh séng ciia minh con nguoi can phai dé y téi mbi twong quan
gitra con ngudi va thién nhién. Bat ky su phat trién nao thi ciing can phai tuan theo nhitng
quy luat tu nhién dong thoi phai c6 su hai hoa giita con ngudi véi thién nhién. Ching ta
khong thé phét 16 moi hau qua ciing nhu thay ddi ciia thién nhién dé chi dat myc dich phat
trién cua minh. Vi “si phét trién toan dién cia con ngwoi lubn néi két chat ché véi nhiing
nghia vu phét xuat tir moi twong quan ciia con ngwdi Véi méi trieong tue nhién. ”2* Trong tat ca
moi trudng ty nhién thi trong d6 ciing c6 ca mdi truong khong khi ma chung ta dang dé cap
dén. Pay 1a moi truong thiét thyc nhat dung cham dén ching ta tung ngay, ting gio, tirng
giay phat.

Vi vay c6 thé n6i khi nao ching ta con séng, con hit the 1a khi 4y ching ta van phai
con phai ¢6 trach nhiém bao vé mai truong séng hay moi truong khong khi caa minh. T
nhitng diéu cin ban d6 ching ta co thé thay duoc vai trd va tim quan trong caa nhién nhién

22 PGH Benedicto XVI, Caritas In Veritas, sb 48.
23 CP Vatican6 I1, Gaudium et Spes, so 26. ‘ )
2 HGH Benedicto XVI, Si Piép Ngay Thé Gigi Hoa Binh Ldn The 43(2010), s6 2.
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noi chung va cia moi truong khi néi chung tac dong 1én con ngudi. Bong thoi ciing thay
duoc vai trd va trach nhiém cia con ngudi trude thién nhién. Vi thé trong Thong diép Tinh
Yéu Trong Su Thdt dd dua ra mot két luan quan trong “céch thire con nguoi doi xir véi thién
nhién dnh huéng dén cach thirc con nguwoi doi xir Véi chinh minh va ngueoc lai.”?® Bic Gido
Hoang Bénédictd XVI néi tiép: “nhan logi can phdai c6 moi quan hé ding din véi moi
trwong. Trdi dat ndy 1a mon qua quy gia cia Pang Tao hda va chang ta phdi ing xir nhu
nhizng nguoi quan ly cdng trinh sang tqo cia Nguoi.”

2. Nhirng Hanh Vi Lam X4u Pi Méi Truwong Khong Khi

Xuét phat tir mot tm 1y réat thuc té “cha chung khéng ai khéc”, bau troi 1a cua chung
chang ai s¢ hitu chang ai 1én tiéng nén ching ta ctr vo tu lam 6 nhiém khéng khi. Thuc vay
Vv6i céi nhin thiéu trach nhiém nhiéu nguoi cir nghi rang ching ta ¢ quyén trén vii try nay,
nén mudn 1am gi thi 1am “chét thi chét chung”, “c6 loi cho téi la dwoc”. Tt @6 nay sinh
trong tdm thirc con ngudi Mot thai d6 vo trach nhiém vai moi sinh cua minh. Bén canh do 1a
cling xuat phét tir vin dé séng con, loi nhuan, hoic dam mé thi con nguoi bat chap tat ca,
mién sao muc dich cta minh dat 1a duoc rdi. Tir d6 con ngudi roi vao trong trang thai manh
ai ndy 1am, manh ai nay khai thac, manh ai ny chiém hitu liy bau troi cho minh. Va hau qua
1 trai d4t noi chung va maéi truong khong khi di dén giai doan kéu cuu.

Trong van dé khi thai thi khong thé c6 thé kiém soét hét dugc. Vi hiang ngay trén thé
gidi c6 hang triéu triéu chiéc xe may, xe 6 t6, tau, may bay....Iuu théng. Dong thoi ciing ting
d6 nha may cong nghiép hoat dong lién tuc xuat ngay dém dé san xuat thi khéi luong khi thai
la khdng thé c6 kha nang kiém soat hét. Khi nguoi ta thai khi thai ra méi truong thi khong co
ngudi nao Ién tiéng truc tiép nén cudi ciing phai dé cho con ngudi ty do véi khdng gian séng
ctia minh. Pay thyc sy 1a mot thyc trang dau long dang xay ra hang ngay trén thé gioi ma
dang kéu goi sy thirc tinh cua luvong tam ching ta.

Bén canh nguyén nhan gbc gay ra 6 nhiém thi cac yéu té 1am cho van d& 6 nhiém xay ra
ngay cang nghiém trong hon ciing dién ra. T4t ca nhitng yéu té d6 chinh 13 viéc san xuit cac
loai may moc kém chirc nang vi vay gay ra mic d6 6 nhidm ning hon, khi thai nhiéu hon.
Céc 6ng chu nha may thi gian dbi trong cac hé thong loc khi hay kiém soat luong khi thai. Ho
khong thuc hién dang cac yéu cau ky thuat vi vay 1am cho van dé 6 nhiém dé xay ra va xay ra
nang hon. Yéu t gitip diéu hoa khi hau chinh yéu d6 1a cay xanh, thé nhung dién tich d6
ngay cang giam. Do la dién tich ring bi khai thac vo toi va ngay cang nhiéu hon va lam mat
kha nang hdi phuc. Ty Ié sa mac hoa ngay ciing cang nhiéu hon, vi Iy do han han. Va han han
xay ra lai vi ly do khi hau. Nhu vy chinh nhitng thdi quen xau, vé trach nhiém cua ching ta
v6i moéi truong sdng da tao nén vong luan quan kho c6 thé thoat ra dugc. Nhu vay chinh
chung ta dang dan két an chinh minh va ty haty diét sy song cua trai dat nay.

V. BAOVE MOI TRUONG SONG CUA CHUNG TA

Chéng nghéo d6i doi hoi phai bao vé moi sinh, d6 1a trach nhiém cua timg nguoi Kitd
hitu. Bdc 16t thién nhién khdng chi lam cho trai dat nghéo di, nhung tao ra mdi nguy hiém
cho tuong lai 1a méi trudng sdng cia con ngudi va 1am cho moi nguoi roi vao canh khén
cung caa su nghéo doi. Trong y thirc nay nguoi gido dan dugc moi goi thi hanh nhiém vu bao

25 PGH Benedicto X VI, Caritas In Veritas, s6 51.
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vé thién nhién nhu mén qua cua Thién Chia. M6n qua d6 nham phuc vu cho su séng con
ngudi, chir phai dé con ngudi khai thac nd mot cach ich ky va vé trach nhiém. Vi Chtia muén
ching ta xtr dung né vai tinh yéu chir khéng phai huéng thu ich ky. Hiy bo méi truong sbng
ddng nghia véi viéc hiry bo tinh yéu con ngudi véi nhau. Mot yéu cau nén tang Kitd gido 12
bao vé gié tri doi song cua hét moi ngudi d6 1a nhiém vu chinh yéu dé bao vé méi truong
séng cua chdng ta. Vi vay ching ta hdy xem mot sé giai phép va thuc hanh thuc té dudi day
dwa trén noi dung chinh yéu cua Théng diép Laudato Si cia Burc Gido Hoang Phanxico.

1. Nang Cao Dén Tri Va Trinh P$ Vin Hoéa Ciing Nhw Y Thire Dan Chiing

“Viéc gi&o duc méi triwong dia mo réng cac muc tiéu cua nd. Mdc du ngay ter dau
viéc gi&o duc méi truong tap trung chu yéu vao cac thong tin khoa hoc, nang cao
y thirc Va viéc ngan chan nhitng nguy co méi truong, thi gio day viéc giéo duc dy
lai bao gém ca nhaiing binh lugn vé “nhitng chuyén than thoai” vé mét nén hién
dai dwoc dat trén nén tang cua mét ndo trang thuc dung (chi nghia cd nhén, sw
tién bé khdng gidi han, sw canh tranh, sw tiéu thy, thi trwong khéng cé diéu tiét).
Viéc gido duc méi truong ciing tim kiém dé khodi phuc cac cdp dé khac nhau vé
thé quan binh sinh thai, thiét 1dp nén sir hoa hop bén trong bdn than ching ta, vdi
nguoi Khac, vai thién nhién va vai cac logi sinh vdt khac, va vai Thién Chua. Viéc
gi4o duc méi trirong can 1am cho viéc thuc hién mét sy nhay vot tré nén dé dang
hon hudng dén sw tréi vieot von mang lai cho cac gia tri dao dirc sinh thai y
nghia sdu xa nhat cua no. Viéc gido duc nay can nhitng nha giao duc c6 kha nang
phét trién mét nén dao dirc sinh thdi, va givip dé moi nguoi, théng qua phép so
sanh hiéu qud, dé truedng thanh trong tinh lién déi, trach nhiém va si quan tam

day long thwong cam. 2

Vén d& 6 nhiém moi trudng séng di t6i lic phai duoc xem xét mot cach nghiém tdc va
c6 trach nhiém. Vi vay van d& quan trong 13 1am sao dé moi nguoi ¢6 thé nhan thire dugc tim
quan trong va trach nhiém chung ciia van dé nay. Biéu nay qua la rat kho, dac biét 1a nguoi
Kitohitu can phai y trude trudc hét vi trai dat nay 1a mot an ban cua Thién Chia, nén phai co
nhiém bao vé ching. Sy nguy hiém cua 6 nhiém méi truong hay 6 nhiém khong khi khdng
chi 1a van dé hién tai ma 1a chuyén song con trong twong lai. Pay khong phai 1a chuyén cua
chlng ta ma con anh huong dén con chau ching ta. Nhat 1a dtimg trudc van dé suy thoai thién
nhién dang dién ra mot cach tram trong thi can thay y thirc va trach nhiém con ngudi quan
trong nhu thé ndo “Nhiéu hién twong vé sw suy thodi méi truong va tham hoa thién nhién
nhdc nhé ching ta vé sw cdp bach can thiét trong viéc tén trong thién nhién ma minh nén
lam... Gido hoi Cong gido cho rc%ng viéc bao vé thién nhién cé maéi lién hé mdt thiét véi su

phat trién ciia con ngwoi ma khong thé tach roi.”?

2. P6i Véi Van Dé Phwrong Tién Giao Thong
“Chdt lwong cudc séng & cdc thanh phéd c6 nhiéu lién hé véi cac hé thong giao

théng, von la mét nguon ciia nhiéu khé dau doi voi nhitng nguwoi sir dung chiing.
Nhiéu xe hoi, dwoc mét hay nhiéu nguoi sir dung, heu thong trong cdc thanh pho,

2% PGH Phanxico, Laudato si, s6 210.
2Thye Toa Thanh Vatican chiic mirng Phdt tir nhdn Pai 1 Phat dan 2010.
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tao nén viéc ket giao thong, lam gia ting mirc dg 6 nhiém, va tiéu thu nhiing khoi
lirong 16m nang lwong khéng tdi tao dwoc. Diéu ndy tao nén sw can thiét phdi xay
dung nhiéu dwong sd va cdc khu vuee ddu xe hon la nhitng viéc lam hw hong canh
quan dé thi. Nhiéu chuyén gia dong ¥ vé sw can thiét danh quyén wu tién cho
phirong tién giao théng cong cong. Tuy nhién, mét vai phiong thé can thiét sé
khéng dé dang cho thdy la chap nhdn dwoe doi véi xa héi triv khi nhitng cdi tién
sau dé duwoce thwe hién trong chinh nhiing hé thong, la diéu ma & trong nhiéu
thanh phé budc nguoi dan phdi chiu dung nhitng diéu kién khéng ding pham gid
vi déng diic, bat tién, dich vu ngdt quang va thiéu an toan.”?®

Vi vay chlng ta ciing can phai dé cap dén cac phuong phap nham giam thiéu hoac cat
bt lwgng khi thai ra méi trudng song cua ching ta. Trudc hét van dé ndy thudc vé y thie ca
nhan cua mdi ngudi. MAi nguoi trude khi hanh dong gi ma co tac dong dén moi truong ciling
can ¢ suy nghi that ki va trach nhiém. D6 1a van dé cuc Ky quan trong ma ai ciing can phai
thuc hién. Tiép dén ching ta s& dung dén cac phuong tién khoa hoc ky thuat hién dai dé déng
gop cho van dé bao vé moéi truong khong khi.That chat muc tiéu chuan khi thai dbi voi xe
nhap di qua st dung va xe dang luu hanh, ting cudng kiém soat khi thai luu dong trén
duong, bd tri cac tram dang kiém xe 6 to trén ca nudc, xdy dung trung tim thir nghiém khi
thai phuong tién giao thong co gidi duong bd, md rong co sé thuc hién kiém dinh dat tiéu
chuan khi thai...Tang cuong phuong tién giao thong cong cong nhu xe buyt, xe dién trén
khong, xe dién ngam... va cac hinh thic giao thong khong gy 6 nhiém. Pong thoi dua vao
thir nghiém cac ngudn nguyén liéu sach, xanh, than thién voi méi trudng nham giam thiéu khi
thai doc hai nhu dung xang sinh hoc E5 vv....

3. D6i Véi Nén Cong Nghiép

“Mgt s6 chién liroc nham giam thiéu nhing khi thdai gay 6 nhiém kéu goi viéc
quéc té hod cac khodn chi phi méi triong, 1a viéc 1am von ¢é nguy co dp dat 1én
cde nwéc ¢6 it nguon tai nguyén hon nhitng cam két nang né doi véi viéc lam
giam thiéu cac khi thdi so véi lwong khi thdi ciia cdc nieéc cong nghiép hod hon.
Viéc dp dat bién phdp nhw vdy sé phat cac quoc gia dang can phét trién nhat,
Mgt sir bdt cdng xa hon nita dang dwoc thuc hién dudi dang vé cua viéc bdo vé
méi truong. Ciing thé & day, ngwoi nghéo sé mang két cuc tra gid ddt. Hon thé
nira, bdi vi ngueoi ta cam thdy cdc tac dong cua sw bién doi khi hau con lau méi
Xay ra, ngay ca cac bién phap nghiém ngdt nhdt hién nay dang ap dung, nén mgt
S6 quoc gia co cac nguon tai nguyén khan hiém sé doi hoi mét sie tror gidp trong
viéc lam quen vai nhitng tac dong hién da dang duwoc tao ra, 1a nhing thiz sé anh
hiong d@én cac nén kinh té cua ho. Trong béi canh nay, cd mét si can thiér doi
Véi c4c trach nhiém chung va khac biét. Nhuw Hoi Pong Giam Muc Bolivia da néi,
“cdc quoc gia kiém loi tir mgt mite dé cao hon vé viéc cong nghiép hoa, véi cai
gia cua rat nhiéu khi thai nha kinh, phdi c6 trach nhiém I6n hon déi véi viéc duwa
ra mét gigi phap cho cac van dé ma ho da tao ra. >

PGH Phanxico, Laudato si, sé 153.
2PGH Phanxic, Laudato Si, so 153
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Déi véi cac nha may cdng nghiép can trang bi dau tu cac thiét bi loc khi hoic phuong
tién xir 1y ciing nhu phuong an xur 1y hiéu qua. B4i véi van dé xir ly céc khi thai chtra chat khi
6 nhiém c6 thé dung nhitng phuong phap nhu: hap thu trong dung dich héa hoc, than hoat
tinh, phan g phé huy chat gay hai, phan hay khi thai.

4. Poi Véi Poi Song Sinh Hoat

“Ciing c6 mét si can thiét phdi bdo vé nhitng noi chung ndy, nhiing dia
danh thdy dwoc va nhitng canh quan dé thi la nhitng diéu lam gia tang cam thirc
thudc vé, cdi nguon, “cam thdy ¢ nha” ciia chiing ta trong mét thanh phé gom c6
chung ta va quy tu chung ta lai voi nhau. Thdt quan trong la cac khu vuc cua mot
thanh phé can phdi lién két tot véi nhau va rang nhitng nguwoi dang song ¢ dé c6
mét cam thikc toan thé, hon la viéc roi khéi mot khu phé va khéng thay thanh pho
[6n hon nhu la khong gian ma ho chia sé voi nhitng nguoi khdc. Nhitng can thiép
danh hieong dén phong canh dé thi hay néng thén can suy xét cdach cdc yéu té khéc
nhau két hop lai dé tao thanh mot t(fng thé von dwoc tié’p nhan boi cac cw dan cua
né nhue la mot khung swon nhdt qudn va y nghia cho cudc song cia ho. Do do,
nhitng nguwoi khdc sé khéng bi coi la nhitng nguoi xa la, nhung la mét phan cia
cdi “ching ta” la diéu ma tat cd ching ta dang lam viéc dé tao ra. Vi ciing mot 1y
do nay, ¢ ca nhitng boi canh dé thi va néng thon, thdt hitu ich dé dat sang mot
bén mét s6 noi cé thé dwoc bao ton va bao vé khéi nhiing thay doi thuwong truc do

boi sw can thiép ciia con nguwoi mang lai”.%°

Han ché sir dung céc dung cu phuong tién ma c6 kha ning giy 6 nhiém nhu xe ¢, may
lanh, c4c chat dbt thai nguy hiém nhu cac dung cu dién tu, rac thai, nhua, vv.... ning cao hoat
dong truyén thong, phat trién cong nghiép xanh

X Iy bui, diéu nay can thuc hién ngay chinh noi xay ra bui chi khong dé phai xu ly
khi d& hoa vao trong mdi truong chung. Diéu nay doi hoi phai ¢ hé thdng xir ly tai chd nhur
budng lang khi, xyclon bang phuong phéap 1y tam, loc bang vai, hoac tdi loc, loc tinh dién, vv.

Khai thudc 14, can c6 mot thoi quyen van minh lich sy khi hat thube 14, D6 1a hit dung
noi quy dinh, khong hut trong ddm dong hay noi cong cong nhu bénh vién, truong hoc, van
phong, hay khi c6 tré em. Biéu quan trong la han ché tbi da cang it cang tot va y thic vé tac
hai cua viéc hit cha dong va thu dong dé co cach trach dé 6 nhiém va lam anh huong dén sic
khoe nguoi bén canh.

5. Van DPé Chinh Sich Va Luat

“Pirng triedc tiem ndng thuc sw doi Véi viéc sir dung sai vé cac kha nang ciia con
nguwoi, cd nhdn cac nha nwéc khdng con co thé phét lo di trach nhiém 1én ké
hoach, diéu phéi, dir bao va thuc thi bén trong 1anh thé cia ho duwoc nira. Lam
thé ndo ma mét x& hgi ¢ thé 18n ké hoach va bao vé tirong lai cia xa héi dy giira
nhizng phat minh cdng nghé dang phdt trién lién tiép? Mét nguon du bdo va diéu

%pGH Phanxico, Laudato Si, s§ 151
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phéi c6 tham quyén 1a phép ludt, vén dat ra nhitng quy dinh doi véi viéc hanh xi
c6 thé chap nhdn duwoc duéi nh sang cua thién ich chung. Céc gidi han ma mét
x& héi c6 quyén toi thuwong, trweng thanh va lanh manh phdi dp dat 1a nhing gidi
han ¢6 lién quan dén viéc du béo, an ninh, va nhitng dinh mite quy dinh, viéc
thuc thi dung lic, viéc logi trie nan tham nhiing, nhitng dap tra hitu hiéu truoc
nhitng hiéu #ng phu khdng mong mudn cia cac quy trinh san xudt, va si can
thiép thich hop vdo noi ma cdc nguy co tiém nang hodc khong chdc chan ¢ lién
quan. C6 mét hé thdng phdp 1y dang phdt trién c6 lién hé dén viéc giam thiéu tinh
trang 6 nhiém gay ra bdi cac hoat dong kinh doanh. Céc bé khung chinh tri va
thé ché khong chi ton tai dé tranh viéc thuec hién toi té, ma con dé cé vo céch thuc
hién tot nhdt, dé kich thich sy sdng teo trong viéc tim kiém cac gidi phap méi va
dé kich 1¢ cac sang kién mang tinh ca nhan va tdp thé. %

Vén d& hién nay 1 can sém ban hanh chinh sach va ké hoach hanh dong trén co sé céc
quy dinh cta Luat. Thyuc hién ludt bao vé méi truong, quan 1y va kiém soat nhitng nguén va
cac tic nhan gay 6 nhiém, nham cai thién chét lugng khong khi.

6. Bdo V& Tai Nguyén Thién Nhién
“Méi truong la diéu thién hdo chung, gia tai cia toan thé nhan logi va

mgét trach nhiém chung cho moi ngwoi. Néu mét nguwroi chiém hiru mét diéu gi do,

thi phdi quan Iy vi ich loi cho moi nguwoi. Néu khdng lam nhu thé, ching ta sé lam

khé lwong tdm cua ching ta vi phi nhdn si hién sinh cia nhitng nguoi khdc. Vi

thé, cdc vi Gidm Muc cua Tan Tay Lan ti héi gidi ludt “ché giét ngueoi” ¢6 nghia

0i, khi “ hai mwoi phan tram ddn sé dia cau si dung cdc tai nguyén véi mét muc

dé phdi cuedp di tir nhitng nwéc nghéo va ca nhing thé hé firong lai, nhirng gi can

thiét dé ton tai. "%

Can c6 mot y thic tét vé viéc giam thiéu nhiing cai khéng can thiét, dung
nhitng ci ¢ hai va tai ché, hay tai stir dung nhitng thi khac dé han ché thai ra méi truong va
tranh thai d6 bién tai nguy@n thién nhién lam tai san riéng caa minh.

7. Truyén Thong Va Ton Gio

“Pa so nhitng nguoi dang song trén hanh tinh cia ching ta déu tuyén
nhdn 1a nhitng nguwoi ¢6 niém tin. Piéu nay thic ddy cdc tén gido dén viéc doi
thogi voi nhau nhan danh viéc bado vé thién nhién, bdo vé nguoi ngheo, va xay
dieng nhiing Mang Ledi ciia Sw toN trong va tinh huynh dé. Viéc déi thoai giira cac
nganh khoa hoc khdc nhau ciing can thiét, béi vi méi nganh cé thé ¢ khuynh
huong khép kin lai trong chinh ngbn ngir cua no, trong khi viéc chuyén mén hoa
lgi ddn dén mét sir ¢d 1dp nhdt dinh va viéc tuyér doi hod vé chinh l&nh vuc tri
thire ciia né. Piéu nay ngan can ching ta khéi viée doi dién véi nhiing vén d@é moi
trirong céch hiéu qud. Mgt cuge doi thogi mo va ton trong ciing can thiét giza
cac phong trao sinh thai khac nhau, ma nhing mau thudn y thicc hé trong dé
thwong khéng dwoc gidi quyét. Sirc nang cua cugc khing hodng sinh thdi doi

*'PGH Phanxicd, Laudato Si, s6 177
82 DGH Phanxico, Laudato Si, so 98
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bugc rang tat ca chiing ta déu phai tim kiém thién ich chung, khéi xuéng mét con
dwong ciia doi thogi vén doi héi sy nhdn nai, ky ludt va 1ong qudng dai, ludn ludn
ghi nhé rang “cdc thuc tai thi 16m lao hon nhitng y tuéng "

Nhu vay vai trd caa truyén thdng va giéo duc dong vai trd quan trong
trong viéc bao vé mdi trirong. Truyén thong s& tic dong Ién nhan thic va thoi
quen sinh hoat cua dan ching. Chinh su lién tuc va manh mé& cua truyén théng s&
c6 kha ning dan dén su thay d6i hanh vi caa con ngiroi. Bén canh d6 céac ton gido
cuing nhau khoi xuéng va khich 18 su bao vé méi trirong sdng noi cac tin do cua
minh s& tao nén su ddng bd va rong khap chung noi cong ddng sinh séng. nhitng
cong dong nho y thac s& toa nén nhiing tap thé 16n y thie nhu thé s& tao duoc sirc
manh chung trong hanh dong. Pong thoi tiéng néi cua cac vi lanh dao ton giéo s&
dé dang tac dong va gay anh hudng lén dan ching so vai cac cap lanh dao khac
cua xa hoi.

8. Song Tin Mirng Ciia Chiia Trong Van Pé Bao Vé Mbi Trirong

Co6 thé yéu td nay phai duoc dat ngay hang dau. Tuy nhién ching sé 1a phan tom lai
hét trong cac nghia vu va trach nhiém cia con ngiroi véi méi truong séng cua minh. Vi bao
vé mdi sinh chinh 1a mot cudc Tan Phic Am héa trong cudc sdng ngay hdm nay. Nhu vay
viéc chinh yéu cta viéc Tan Phiic Am héa nay chinh la tim lai nhitng gi4 tri nén tang trong
Miroi Piéu Ran cua Chla. Ching |a nhitng ménh 1énh sdng cho con ngiroi trong cudc séng
tran gian nay.

DPiéu rin thir nam "Ngwoi khong giét nguwoi” day tin hitu quy trong su sdng tu
nhién va siéu nhién cia minh ciing nhu cta nguoi khéc, va do do, cAm moi
hinh thitc xam pham dén sy séng con ngudi trong d6 c6 viéc 1am ton hai dén
thién nhién va méi trudng — céi ndi cua sy sdng.

Piéu ran thir bay "Anh em no ai céi gi, thi hdy tra cho nguwoi ta céi dé” day
tin hiru sir dung ciia cai trong tinh than trach nhiém va chia sé v6i moi ngudi, vi tai
nguyén trong vil tru duoc Thién Chda ban chung cho moi ngudi. Piéu ran thir bay con
day t6n trong mai truong, sir dung dung dan cac san vat vi ich loi toan dién ctia moi
nguoi.

Diéu rin thir muoi"Ngwoi khéng dwoc ham mudn nha nguoi ta, nguoi khong
diroc ham mudn vo nguwdi ta, t6i t& nam nit, con bo con lira, hay bdt cit vdt gi ciia
ngueoi ta". Day tin hitu gitr 10ng khong ham mé cua cai qua dang, dé khong tham lam
mubn 14y ciia ngudi khac va khong ghen ty véi nguoi khac. Tic 1a phai ludn nhimng gi
la ctia chung Thién Chua da ban tang cho con nguoi trong d6 c6 khong khi va céc tai
nguyén thién nhién khac.

KET LUAN
Gi4o Hoi da timg nhic nhd moi ngudi “lam dung thién nhién |1& dn cdp ciia cong” 3,
day 12 161 kéu goi cho bat ky ai dang sdng trong méi trudong song ciia minh. N6 12 mot 161 moi

%3 PGH Phanxicd, Laudato Sf, s6 201.
3% UBGLDT, Sdch gido Iy cong gido, so 2415.

25 |



goi mdi ngudi hdy déi xur tét va sdng cong binh v6i mdi trudng sdng caa minh. Mbi ngudi
Kitd hiru séng dao khéng c6 nghia 1a sng va thuc hanh dao & nha thd hay nhimng noi thd
phuong. Nhung sdng dao tirc 12 lubn sdng & trong bat ky méi truong ndo, trong d6 c6 moi
truong tu nhién ching ta dang séng. Trong cac mdi twong quan giita chling ta véi Thién Chia
cling cOn c6 mbi twong quan gitra chiing ta véi tha nhan va voi moi truong sdng.

Nhu vay mdi nguoi déu c6 trach nhiém véi méi truong sdng caa minh. D6 1a an ban
dau tién hét khi Thién Chda séng tao con ngudi va ban cho con nguoi quyén thong tri tréi dat
va moi lodi Chuia da dung nén. Théng tri & ddy khdng phai muén 1am gi thi 1am nhung 13 phat
trién va tiép tuc cong trinh sang tao cta Thién Chla trén moi loai. Piéu ndy dong nghia véi
viéc bao vé thién nhién thi chinh con nguoi bao vé chinh minh. Tat ca nhitng gi Thién Chla
ban ting cho con nguoi 1a dé phuc vu con ngudi dé ¢ thé mang lai cho con ngudi nhimng
diéu kién can thiét cho doi séng hau séng ding pham gid caa minh. Chinh vi 1& d6 ma con
ngudi phai bao vé moi truong séng. Diéu ndy da dugc nhic dén khi Bic Hong Y Jean Louis
Tauran, chu tich ciia hoi dong Gido Hoang vé Pdi thoai Lién ton gido da ky birc thong diép
nhan su kién Phat tir t6 chirc ming ngay 1& Phat Pan 2010.Trong buc thong diép nay, Ngai
cling noi vé su can thiét trong viéc bao vé ngudn tai nguyén cia qua dat va bao vé loai nguoi
khoi bi diét chang “Trdch nhiém cia ching ta |1a bdo vé nhitng nguon tai nguyén thién nhién
tir s tON trong lan nhau . Piéu nay dén tir quy ludt cia trai tim ciia tat ca moi ngwoi nam
gidi va nir gioi”®

Nhu vay con nguoi duoc phép str dung tao vat, khdng cé nghia 1a con ngudi mudn st
dung n6 nhu thé ndo tuy thich, ma con nguoi phai cd bon phan gitt gin va bao vé thién nhién
dé nguoi khac ciing duoc huong. Gido Hoi tai chau A ciing kéu goi thuc hién mot 16i séng
m&i, mot nén van hda méi tén trong thién nhién, 16i séng don so va diéu do c6 vii mot phong
c4ch tiéu thy méi trong tinh than trach nhiém. Tén trong thién nhién ciing I tén trong chinh
su séng ctia minh. Khong khi chinh 1a nguyén ly 1am nén sy séng ay. Vi vay chinh con nguoi
phai bao vé mdi truong khong khi ciaa minh. Vi day la 4n ban sy séng Thién Chia ban ting
cho méi nguai khi Nguoi tao dung nén ho.

SThu Toa Thanh Vatican chiic mirng Phat tir nhan Dai 1é Phdt dan 2010.
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